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MODALIDADE/

CARGA HORARIA (estudante) SUBMODAL IDADE

PRE-REQUISITO (POR CURSO)

T |TP| P |PP|rect| E TOTAL .
Estioi — Todos os componentes do internato
60 135 | 135 330 stagio | (quinto ano)
CARGA HORARIA (docente) MODULO INICIO DA VIGENCIA
T |TP| P | PP | Pext | E TOTAL T |T/P| P | PP |Pext| E
60 135|135 330 5

EMENTA

Treinamento em servico, utiliza-se de metodologia prdpria, que é o atendimento dos pacientes sob supervisdo nos
cenarios de pratica (em UTI), com problematizagdo das situagdes encontradas, através do qual o discente amplia e
amadurece habilidades, cognicdo e competéncias para a solugdo dos principais problemas encontrados em pacientes
internados na Unidade de Terapia Intensiva.

OBJETIVOS

Objetivo geral:
e Saber reconhecer ¢ tratar a principais desordens na UTI (choque, sepse, insuficiéncia respiratoria e
rebaixamento do nivel de consciéncia);
e Reconhecer as melhores e mais atuais evidéncias que norteiam o adequado tratamento para as diversas

desordens discutidas

Objetivo especifico de acordo com a atividade realizada:
1. Plantdo na Unidade de Terapia Intensiva:
e Conhecer as rotinas de um plantdo da UTI (passagem de plantdo, visita dos diaristas, acompanhamento dos
médicos assistentes e interconsultores, importancia da equipe multidisciplinar);
e Reconhecer a importancia do médico diarista para alinhar as condutas sugeridas pelas diversas especialidades

envolvidas no cuidado do paciente;




o Identificar e ter nogdes minimas de funcionamento das diversas formas de monitorizagdo ¢ suporte organico

disponiveis na UTI (ventilagdo mecanica,

multiparamétricos);

maquina de dialise,

baldo

intra-aortico,

monitores

e Saber a importincia da higiene das maos e usa de precaugdes para evitar disseminagdo de germes

multirresistentes;

2. Visita na beira do leito:

e Assimilar com realizar uma abordagem sistematizada no doente grave internado em UTI;

e Identificar as melhores evidéncias para os diversos topicos discutidos

CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteuido programatico:

e Conteudos Conceituais
Choque.
Sepse.
Insuficiéncia Respiratéria aguda.
Rebaixamento do nivel de consciéncia
Sindrome coronariana aguda
Insuficiéncia cardiaca congestiva
Pneumonia associada a ventilagdo mecanica
Lesdo renal aguda
Disturbio hidroeletrolitico
Disturbio acido base.
Hemorragia digestiva alta.
Hemorragia digestiva Baixa
Crise tireotoxica
Coma mixedematoso.
Sindromes hiperglicémicas.

e Conteudos Procedimentais (saber fazer):

Conhecer as rotinas de um plantdo da UTI (passagem de plantdo, visita dos diaristas, acompanhamento dos médicos
assistentes e interconsultores, importancia da equipe multidisciplinar);
Reconhecer a importancia do médico diarista para alinhar as condutas sugeridas pelas diversas especialidades envolvidas

no cuidado do paciente;

Identificar e ter nogdes minimas de funcionamento das diversas formas de monitorizagdo e suporte organico disponiveis
na UTI (ventilagdo mecéanica, maquina de didlise, baldo intra-adrtico, monitores multiparamétricos);
Saber a importancia da higiene das maos e usa de precaug¢des para evitar disseminagao de germes multirresistentes;

Saber reconhecer e tratar as principais desordens na UTI (choque, sepse, insuficiéncia respiratéria e rebaixamento do

nivel de consciéncia);

Reconhecer as melhores e mais atuais evidéncias que norteiam o adequado tratamento para as diversas desordens

discutidas.

e Conteudos atitudinais (saber ser):
Profissional ético e humanistico
Atitude critica e reflexiva

Habilidade em desenvolver atividades em equipe multiprofissional
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