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EMENTA

Treinamento em servico, com execucdo sob supervisdo de atos médicos pertinentes a Clinica Médica com
responsabilidade profissional crescente, em cuidados a pacientes nos trés niveis de atengdo a saude, em
regime de estagios, em tempo integral.

OBJETIVOS

No final do estagio os internos deverdo alcancar as competéncias:

e Conhecer os aspectos epidemioldgicos, preventivos, clinicos, psicossociais e terapéuticos das
principais patologias clinicas;

e Conhecer a etiologia, a fisiopatologia, o quadro clinico bem como as metas a serem alcan¢adas
na abordagem das patologias mais frequentes;

e Abordar a forma de apresentacdo das doencas e suas caracteristicas multifatoriais;

e Construir uma historia clinica com énfase na abordagem biopsicossocial, elaborando lista de
problemas com as respectivas suspeitas diagnosticas e adocao de condutas;

e Desenvolver habilidades no manejo clinico dos pacientes, tendo como prioridade a manutencéao
da qualidade de vida;

e Solicitar e interpretar exames complementares, reconhecendo seus principais riscos e
contraindicagoes.

1 Os “dados de identificagdo e atributos” devem estar registrados conforme especificado no Programa do Componente
Curricular e disponivel no site da Superintendéncia Académica (SUPAC). O Unico campo a ser preenchido nesse tdpico do
formulario é o que diz respeito ao médulo de vagas ofertadas.

2 Conforme Resolugdo CONSUNI 01/2020 e CAE 01/2020, é possivel flexibilizar o disposto na Resolugdo CONSEPE
02/20009.



CONTEUDO PROGRAMATICO

Dimensao conceitual (saber)

Os temas explicitos abaixo sdo os modelos de aprendizagem, mas ndo excluem outros ndo citados que
fazem parte do treinamento do graduando em medicina. Devem ser abordados os principais
critérios fisiopatoldgicos, diagndsticos e tratamento nas seguintes doencas:

AVC
Sepse
Sindrome coronariana aguda
Insuficiéncia cardiaca
Pneumonias
Ventilagdo mecanica
Doenca renal cronica
Lesé&o renal aguda
Distuarbios hidroeletroliticos
. Pancreatite aguda e cronica
. Cirrose hepatica e suas complicacoes
. Sindromes colestaticas
. Sindromes hiperglicémicas
. Arritmias (Bradi e Taqui) e PCR
. TEV: TVP e TEP
. DPOC
. Choque
. Sepse
. Insuficiéncia Respiratéria aguda
. Rebaixamento do nivel de consciéncia
. Crise tireotoxica e coma mixedematoso
. InfeccBes bacterianas e virais: respiratoria, urinaria, pele
. DST/HIV; AIDS
. Distarbios da hemostasia

. Sindrome Metabdlica
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Contetdos Procedimentais (saber fazer)
1. Habilidade para obter e avaliar as informacdes obtidas durante realizacdo da
anamnese nos pacientes clinicos
2. Realizar a anamnese e exame clinico dos pacientes clinicos
3. Discutir os diagnosticos diferenciais e principais estratégias terapéuticas, para
cada caso clinico avaliado na Clinica Médica
4. Desenvolver o auto aprendizado.

Conteudos Atitudinais (saber ser)
1. Postura ética e humanistica.
2. Compromisso com privacidade e sigilo.
3. Atitude critica e reflexiva
4. Habilidade em desenvolver atividades em equipe multiprofissional

METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM

O Internato como treinamento em servicos utiliza-se de metodologia prépria, que é o atendimento dos
pacientes sob supervisdo nos cendrios de pratica, com problematizagdo das situa¢fes encontradas, através
da qual o discente amplia e amadurece habilidades, cognicéo e competéncias para a solugao dos principais
problemas em Medicina Interna. Para tanto utilizamos das seguintes atividades:




v Atividades em Clinica Médica: correspondendo a 80% da carga horaria (320 horas). Serdo dois
rodizios de quarto semanas, totalizando oito semanas. Sera acrescida mais uma semana quando
estiverem incluidos os feriados de final de ano e carnaval. Contemplara:

e Atividades praticas nas enfermarias:
= Atividades diarias de segunda a sexta feira e rodizio nos finais de semana, onde deveréo ser
feitas as evolugdes clinica e as prescri¢des dos pacientes, com supervisao do residente e/ou
dos professores / preceptors
» Plantdo de enfermaria a tarde conforme escala
= Participacéo nas visitas de enfermarias, discussao de artigos, revisao de prontuarios ou outras
atividades didaticas conforme rotina de cada enfermaria

e Atividades praticas ambulatoriais
= Atendimento aos pacientes e depois fardo apresentacdo do caso clinico aos professores, com
suas suspeitas diagndsticas, sendo definidas as condutas diagnosticas e terapéuticas a serdo
adotadas.

e Atividades tedrico-praticas semanais com discussdo de temas associados aos casos clinicos
discutidos nas enfermarias ou no ambulatério.

v’ Atividades em UTI correspondente a 1/3 da carga horaria (160 horas)
e Plantdes e atividades supervisionados por professores e/ou médicos plantonistas

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Sera realizada em trés momentos que serdo descritos a seguir:

1. Avaliacéo Diagnostica

Ocorreréd pela observacdo direta das atividades no inicio do curso, avaliando conhecimento prévio e
interesse.

2. Avaliacdo Formativa

O discente deve realizar atendimentos ambulatoriais e em enfermarias, preparando os casos clinicos, que
serdo discutidos com os professores. Serdo avaliados durante o processo das discussdes.

Participacdo nas atividades de enfermaria: visitas, discussdo de artigos, revisdo de prontuérios, seminarios,
etc.

A avaliacdo formativa ocorrera também pelo relato dos docentes em reunides especificas para este fim,
sempre gque necessario.

3. Avaliacdo Somativa
3.1. Sera realizada através de avaliacdo evolutiva processual do aluno pelo professor em todas as atividades
praticas, mediante ficha de avaliacdo padronizada em relacdo as competéncias, conforme BAREMA:
e Pontualidade, assiduidade e cumprimento do horario integral;
e Cumprimento das tarefas durante o curso;
e Apresentacdo de historia clinica e exame fisico, com formulagdo diagnostica, plano diagnostico e
terapéutico;
e Participacdo em seminarios e preparacao / apresentacdo de casos clinicos
e Contribuicdo a aprendizagem através de revisdo da literatura e de apresentacdo de estudos
cientificos.
e Participacdo na aprendizagem dos colegas;
e Relacdo interpessoal (colega, professor e paciente);




e Apresentacdo de comportamentos compativeis com os valores humanisticos e atitudes pro-ativas
principalmente frente a condi¢des adversas.

3.2. Avaliacdo cognitiva através de testes, onde serdo incluidos assuntos contidos no conteudo
programatico, assim como os que forem abordados durante o semestre, sejam em aulas tedricas, atividades
de enfermarias e atendimentos ambulatoriais.

3.3. A nota final serd a média das avaliacdo nos dois estagios nas Enfermarias / Ambulatérios e no estagio
da UTI, totalizando dez (10).

3.4. Sera aprovado o aluno que alcancar a nota minima de cinco (5).
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Docente Coordenador & época da aprovacao do Plano de ensino-aprendizagem:

Nome: Lourianne Nascimento Cavalcante Assinatura:

Aprovado em reunido de Departamento (ou equivalente)em  / / Assinatura do Chefe

Assinatura:

Profa. Manuela Oliveira de Cerqueira Magalhdes
Chefe do Departamento de Medicina Interna e Apoio Diagndstico
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ANEXO
CRONOGRAMA3

Cdédigo e nome do componente:

Nome do/s docente/s:

Periodo:
Data ou Unidade Técnicas ou Atividade/ CH CH Discente’
periodo de Tematica ou estratégias* de Recurso® Docente®
realizacao Conteldo ensino previstas
3 Esta é uma sugestdo de cronograma. A sua adocao é facultativa, sendo possivel, a critério do(s) professor(es), adotar

outra forma de expressar aspectos temporais e de uso de dispositivos tecnoldgicos. Para o SLS, recomenda-se pensar a
organizagdo do componente em unidades ou tematicas amplas, considerando periodos equivalentes a carga horaria de uma
Oou mais semanas
4 Possibilidades de técnicas e estratégias de ensino-aprendizagem:Sincronas: Aula dialogada (ao vivo) pelos
professores em interatividade com os estudantes; Apresentacdo de artigos ou temas pelos estudantes com mediagdo dos
professores); Aula invertida (chat a partir de texto ou video com mediagdo dos professores); Chats com pequenos grupos.
Assincronas: Aula expositiva (prelecGes feitas pelos professores e gravadas como videoaulas); Aula invertida (forum
de discussdo a partir de texto ou video) com mediacdo dos professores; Discussdo de tema (problematizado) com X postagem
dos estudantes e mediagdo dos professores; Cocriagdo de textos colaborativos pelos estudantes com mediacdo dos
professores; Desenvolvimento de atividades/tarefas pelos estudantes: resenha, confeccdo de videos, modelos, questionarios,
pecas juridicas, roteiros, guias de estudo, produgdes artisticas com mediacdo dos professores.

5 As palavras Atividade e Recursos aqui acompanham a classificagdo do Moodle. As atividades podem ser: Férum,
chat, wiki, tarefas, jogos, escolha, glossérios, base de dados, pesquisa, questionario etc. Os recursos podem ser: arquivo, URL,
livro, pasta, rétulo etc.

6 Indicar carga horéria também de elaboracéo e realizagao.

7 Indicar o tempo previsto para que o estudante realize a atividade/tarefa.



Inserir abaixo quantas
linhas forem

necessarias




