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Competéncias e habilidades na coleta de historia médica e realizacdo de técnicas de exame
fisico, com foco na normalidade e em medidas de promocéo a saude, prevencdo dos agravos,
com abrangéncia das dimensdes biopsicossocioespirituais. Abordagem de conflitos éticos
relacionados a pratica clinica.

OBJETIVOS

Dominio Cognitivo:

Perceber da dimensédo da atuagdo médica: promocédo a saude, prevencédo dos agravos, diagndstico e
tratamento das doencas, intervencéo paliativa para minimizar o sofrimento.

Perceber o individuo em sua multidimensionalidade (biopsicossocioambiental).

Desenvolver habilidades para favorecer uma boa relacao médico — paciente.

Abordar os elementos psicossociais e familiares do paciente nas histérias médicas

Reconhecer a importancia e saber colher a histéria de vida de um individuo.

Compreender a linguagem semioldgica.

Colher e redigir a histéria médica de um individuo com a entrevista médica centrada na pessoa, considerando

0 seu contexto de vida e praticas culturais.

Explorar e caracterizar adequadamente os sinais/sintomas expressos pelo paciente.

Realizar o exame Fisico de um individuo com enfoque na normalidade.
Saber atuar na promocéo a saude e prevencao dos agravos.

B. Dominio Psicomotor (Habilidades)

Desenvolver habilidades psicomotoras no exame fisico;




C.

Dominio valorativo (Atitudes)

Desenvolver habilidades valorativas na promocéo a saude e prevencao dos agravos;
Desenvolver habilidades valorativas no atendimento ao paciente e sua familia;
Desenvolver habilidades valorativas no relacionamento com demais colegas da equipe de salde.

CONTEUDO PROGRAMATICO

. Abrangéncia da atuacdo médica
. A multidimensionalidade do ser
. Relacdo médico-paciente.

. Histdria de vida

. Historias do adoecer e seu registro médico (anamnese).

. Caracterizacao dos sinais/sintomas.

. Exame Fisico do individuo com enfoque na normalidade.
. Promocdo a salde e prevencdo dos agravos.
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5. Introducéo a linguagem semioldgica
6
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