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Ementa:

Politica de Atencao Integral a Saude. Introducdo a semiologia pediatrica. Crescimento e desenvolvimento
infantil. Alimentac&o nos primeiros dois anos de vida. Prevencdo de acidentes.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

1. Conhecer, valorizar e executar acGes de puericultura voltadas para a prevencgdo e
promoc¢do de saude da crianga abaixo de 2 anos, conforme as determinag8es das politicas
publicas nacionais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Introducdo dos conceitos que envolvem as a¢des de puericultura.

2. Conhecer e familiarizar-se com a utilizacdo da caderneta da crianca.

3. Introduzir no¢gBes sobre a historia clinica pediatrica, dentro da visdo de promogéao e
prevencao de salde

4. Aprender a medidas antropométricas e seus respectivos registros e interpretacdo dos
graficos de crescimento.

5. Conhecer possiveis sinais de alerta no atraso do desenvolvimento neuropsicomotor
e social em lactentes.

6. Conhecer a importancia, vantagens e técnicas adequadas do aleitamento materno e
saber reconhecer a dieta saudavel nos 2 primeiros anos de vida.

7. Aprender conceitos gerais em imunizagdo, conhecer o calendério vacinal, identificar
a situacdo vacinal da crianca e saber orientar as vacinas para 0s menores de 2 anos.




8. Conhecer e estimular estratégias de prevencdo de acidentes e caries dentarias.

9. Conhecer e estimular estratégias de prevencédo caries dentarias na infancia.

10. Saber realizar orientacdes de cuidados gerais aos RN

11. Desenvolver habilidades para uma boa relacdo entre o professor, aluno e o
grupo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Programa de atencgéo integral a saude da crianga

Caderneta de saude da crianga

Semiologia: Nogdes da Histéria Clinica na visdo da prevencao e promogao de saude

Cuidados com o RN: higiene, cuidados com o coto umbilical, testes de triagem, alimentacéo, vacinas
Crescimento e Antropometria: tipos de curvas, registro de dados e interpretacdo das curvas Crescimento e
Antropometria

Desenvolvimento: marcos do desenvolvimento neuropsicomotor e social; identificacdo de atraso; sinais de
alerta

Aleitamento materno

Alimentacado nos 2 primeiros anos: introdugao de novos alimentos

Nocoes e formas de imunizagao; calendario basico de vacinas

Visita técnica ao posto de vacinas

Saude bucal

Prevencéo de acidentes: a casa segura, a escola segura, a rua segura
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